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白衣执甲为苍生，丹心为矛

守安康。为大力弘扬“敬佑生命，

救死扶伤，甘于奉献，大爱无彊”

的崇高职业精神，致敬平凡而伟大

的医者，展示医师队伍良好的精

神面貌，8 月 18 日，我院隆重举行

“医”心向党   踔厉奋进——第五

个“中国医师节”庆祝暨表彰大会，

会议由党委书记杨德清主持。

会 上，院 长 张 先 祥 以《“ 医 ”

心向党、踔厉奋进》为题，围绕蘸

五载浓墨、书医路华章；白衣秉丹

心、精诚心向党两大方面作了专题

汇报。全面总结了党建引领、疫情

防控、援沪抗疫、学科提振、技术

创新、科研教学、提质扩容、乡村

振兴、预防保健等方面工作。五年

来，全院医务工作者与时俱进、传

承创新、砥砺前行，收获累累硕果；

用爱心和汗水诠释责任和忠诚，用

实干和担当展现出精湛技术、良好

医德和过硬作风，为推动医院高质

量发展作出了重要贡献。

为 表 彰 先 进、树 立 楷 模，激

励全院医务工作者弘扬和传承新

时代医者精神，对荣获“敬业奉

献奖”“医患和谐奖”“传承创新

奖”“为院争光奖”“科普宣教奖”

的 122 名医务工作者和 8 个“学科

提振奖”的集体进行了表彰。

万州区副区长高子清，学校

医学部主任、医学院院长刘国祥，

区卫健委党委副书记雷必学分别

在致辞中表示，向重庆大学附属三

峡医院为库区卫生健康事业发展

做出的贡献给予充分肯定，向广大

医务工作者致以节日的问候。希望

广大医务工作者继续在拼搏中创

新，在履职中担当，在奋进中坚持，

在高质量发展中赢得历史主动，面

对医院新的发展机遇，要进一步明

确发展定位，树立远大目标；要进

一步明确发展策略，聚焦学科人才

主线；要进一步明确发展路径，最

大限度激发干事创业的激情，为人

民健康事业做出更新更大的贡献。

新时代、新使命，新征程、新

作为。广大医务工作者纷纷表示，

将赓续光荣传统，践行初心使命，

紧扣医院奋斗目标，坚持新发展理

念，融入新发展格局，深化改革创

新，强化真抓实干，踔厉奋发前进，

努力做人民卫生健康的坚定践行

者，共同为新时代卫生健康事业添

砖加瓦、再立新功。

自去年 5 月启动建设以来，目前三

峡国际健康城三峡医学中心项目基础施

工已接近尾声，预计 10 月底完工后，将

进入地下室主体结构施工。

在三峡国际健康城三峡医学中心项

目建设现场，工人们正操作挖机、铲车

等各种大型施工设备，紧锣密鼓地进行

着桩基础作业和边坡支护施工，一派热

火朝天的施工景象。

据介绍，目前该项目土石方开挖已全

部完成，基础作业施工完成70% ，预计10

月底完成基础施工，随即进入地下室主体

结构施工，预计明年完成主体结构封顶，

整个项目计划于2025年竣工交付。 

三峡国际健康城三峡医学中心项目

定位为集医、教、研一体，国内一流的

高水平研究型三级甲等综合医院，占地

约 252.76 亩，总投资约 50 亿元，总建筑

面积约 54.79 万平方米，设置床位 3000

张。包含门诊及门诊医技综合楼、医技

楼、住院及住院医技楼、科研教学综合

楼等设施。

项目以高端医疗技术为依托，打造

集健康医疗、康复养生、旅游休闲等为

一体的产业集群，促进医疗与健康、科

技等产业的深度融合。建成后，将辐射

带动渝、鄂、川、陕等地，承担周边 23 个

区县 2300 万人口的公共医疗救治服务。

8 月 31 日下午，万州区支援重庆沙

坪坝区的 100 名核酸采样队员平安返回，

我院出征的 30 名队员也随队归来。12 天

里，队员们战高温，迎酷暑，以社区为单

位设立组长，以采样点为小组，先后转战

石井坡和土湾街道共 21 个核酸采样点、

53 个核酸采样台，上门采样 50 余户，完

成核酸采样共计 25 万人次，其中我院护

理人员采样达 14 万人次，圆满完成任务，

平安凯旋。                   （护理部）

我院举行第五个中国医师节庆祝表彰大会

同心战“疫”平安凯旋 三峡医学中心项目又有新进展
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“医” 心向党，踔厉奋进。

回顾5年，我们携手笃定前行，一串串数据，一次次出发，一份份耕耘，一个个荣誉……

串联起5年拼搏奋斗的累累硕果。

一份坚守、患者至上，一份奉献、至善医德，一份责任、生命无价，一份温情、情暖心间，一份付出、赢得赞誉……

5年弹指一挥间，“医” 路走来，初心不忘，使命担当。

全院医务工作者弘扬崇高职业精神，在临床实践中磨砺精湛医术，在科研探索中创新创造，用敬佑生命的执

着、甘于奉献的大爱、悬壶济世的情怀，守护一方百姓的生命健康，你们用时间和实干镌刻了三峡医院人不平凡

的奋斗华章……

●医院在广州艾力彼医院管理研究中心发布的 2021 届全国省单医院 100 强中排

名第 5 位。18 个专业跻身全国省单医院专科排行榜。

●医院 2021 年 CMI 指数（病例组合指数，国际公认的代表医院诊疗病例的技术

难度及收治疑难重症的能力）1.86，全市排名第四。

●医院 7 项工作获国家级医院高质量发展典型案例。

●医院 2021 年全年门诊人数 3040168 人次，较 2017 年增长 38%。2021 中国医院

门诊量 100 强榜中位居全国 64 位。五年来，累计开展 1420 场义诊。

●医院 2021 年全年开展手术 61325 台次，较 2017 年增长 76.15%。

●医院拥有博士和硕士 551 人，医师高级职称 555 人，硕士生导师 39 人，学术带

头人兼任省级以上学会、专委会职务 884 人次。

● 2021 年全年开展科普讲座 1069 次。新媒体发布科普文章及视频 1214 次，宣教

受众人数超 5000000 人次。

● 2022 年 6 月 29 日，投资 7.84 亿元的重庆三峡公共卫生应急医院试运行启用，

占地面积 248 亩，建筑面积 5.1 万平方米，设置固定传染病救治床位 300 张，临

时应急救治床位 700 张。

●定位为国内一流高水平研究型医院的三峡国际健康城三峡医学中心，项目用

地 519 亩，总建筑面积 74.49 万平方米，设置床位 3000 张，目前项目基础施工

已接近尾声。

综合实力A

●深入开展“不忘初心、牢记使命”主题教育、“党史学习教育”活动。

2021 年医院率先在全国医疗系统创新推出“半小时临床思政课”，设

立 10 个课题，全覆盖 100 个临床科室，全院职工进行思想政治轮训达

30000 人次。

●创新推行“六好”党支部建设，以良好政治生态营造学科干事创业氛围，

探索开展“细胞党建”，引导党员职工抬头看路、埋头拉车，为学科发展注

入“强心针”。五年来，累计 120 人入党。

党建引领B

●截止到 2022 年 7 月医疗集团成员单位扩充至 18 家，下派 293 人开展驻点帮扶

工作，成立专科联盟 60 余家，远程医疗协作网 170 余家，组建 26 个联合病房，

90 余名骨干人员与基层医务人员建立师徒关系。

●全院 800 名贫困户专职医生进村入户为基层贫困群众提供精准健康医疗服务。

●五年来，我院累计救治建卡贫困户人数超过 16120 人次，累计垫付金额 2000

余万元。

●自 2019 年我院全面托管龙驹分院以来：门急诊人次较托管前上升 70.63%，出

院人次较托管前上升 11.23%，手术台次较托管前上升 37.7%。

●互联网医院自 2021 年 5 月 1 日正式上线，拥有在线问诊、药品配送、护士到家

等八大核心功能，截止到 2022 年 7 月问诊量已超过 457477 人次。

提质扩容D

● 2020 年疫情期间，医院作为全市四个集中救治的医院之一，仅用 36 小时将百

安分院改造成了专门的救治医院，累计收治新冠肺炎确诊病例 248 例。创造重

庆市抗击疫情 6 个第一，实现医务人员零感染。医院成立了 4 个抗疫临时党支

部，497 名医务人员递交了入党申请书，7 名同志火线入党。重症医学科副主

任黄霞获得 2 项国家级荣誉。

●以医院成功救治全市第一例新冠肺炎孕妇剖宫产顺利产下女婴“安安”的事

例为原型，改编拍摄微电影《安安》，荣获第五届社会主义核心价值观主题微

电影（微视频）大赛一等奖，播放量 2000000 次。

● 2022 年 4 月 14 日，医院 50 名医护人员奔赴上海疫情防控一线，42 天后载誉

凯旋，援沪期间实现了零重症化，零死亡，医护零感染。

抗击疫情E
●医院累计获批立项国家自然科学基金 5 项，各级各类纵向科研项目 227 项。

●医院现有市级重点学科 32 个，市级临床重点专科 18 个，市级质控中心

15 个。

●深入开展“核心技术大推广”活动，筛选出 101 项核心技术。其中脑动脉

取栓术排名全国第 4 位，达芬奇手术机器人肠癌手术量全国第 1 位，甲状

腺手术量全国第 3 位，急诊 PCI 手术

量排名全市第 2 位，心脏搭桥手术量

排名全市第 2 位。

● 2021 年全市“三基三严”大比武医

师平均成绩位列第 1 名。

●五年来，医院累计建设国家住院医

师规范会培训基地专业数 22 个，接

收进修 / 实习人数 3090 人次。

学科提振C
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半小时临床思政课十大专题
抬头看路 —— 做一个自觉讲政治守规矩的医务工作者

同舟共济 —— 做一个相互尊重团结协作的医务工作者

以德为先 —— 做一个仁爱厚德大爱无疆的医务工作者

舍我其谁 —— 做一个爱岗敬业甘于奉献的医务工作者

术有专攻 —— 做一个本领过硬医术精湛的医务工作者

心无旁骛 —— 做一个守职尽责潜心为医的医务工作者

正气存内 —— 做一个心态阳光乐观积极的医务工作者

医者仁心 —— 做一个患者认可倍受尊重的医务工作者

守住底线 —— 做一个遵规守纪廉洁自律的医务工作者

勇挑重担 —— 做一个负有担当工作出色的医务工作者

国家级医院高质量发展典型案例
《18项核心制度漫画版：质量安全管理新实践》

《聚焦微创精准理念，助力学科快速发展》
《小学科、大作为 —— 基层男科的国内一流之路》

获选人民网公立医院高质量发展典型案例A类

《激发科技创新活力，助力学科高质量发展》
在国家卫生健康委和2021年度中国现代医院管理典型案例评选中

荣获“学科建设与科研管理典型案例”

《质量安全类 —— 18项核心制度漫画版：质量安全管理新实践》
案例荣获2021年度第四届·全国医管精典案例奖（全国仅32家）

《以驻科服务为始，从合理用药为终，持续提升药学服务质量》
获选国家卫生健康委医院管理研究所医疗质量持续改进典型案例

医院2021年CMI指数 国家自然科学基金项目
CRP削弱下丘脑PI3K介导的葡萄糖调控 —— 胰岛素抵
抗及瘦素抵抗的潜在机制                 —— 内分泌代谢科

基于肠肝轴研究FGFZ1在酒精性肝病中对肠道的保护作
用及其机制               —— 肝病科

ZBED3通过SREBP-1c促进肝脏甘油三酯蓄积的机制研究
—— 检验科

ZBED3通过Pgcla调控肝脏糖异生的机制研究
—— 内分泌代谢科

肌少症患者外周血管阻抗和肌内压改变影响心血管系统的
血流动力学研究   —— 重庆市老年疾病临床医学研究中心

5年来新增的市级
重点学科

【中医药重点学科】

男性科    肛肠科
中医内科（中医传染病学)

【区域医学重点学科】

儿科    心血管内科    肿瘤病学
骨外科学    医学影像学

排名 医院 CMI指数

1 陆军军医大学附属第二医院 2.48

2 陆军军医大学附属第一医院 2.09

3 重庆医科大学附属第一医院 2.01

4 重庆大学附属三峡医院 1.86

5 陆军特色医学中心 1.82

6 重庆医科大学附属第二医院 1.79

7 重庆医科大学附属永川医院 1.41

8 重庆市合川区人民医院 1.4

9 重庆大学附属肿瘤医院 1.3

10 重庆医科大学附属儿童医院 1.2
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世界急救日暨中国破伤风日
大众健康科普公益活动在我院举行

重庆首例高精度多靶点立体定向放疗SRS技术成功开展

我院获全国医疗质量持续改进
典型案例

9 月 6 日，我院肿瘤中心成功

为 1 例 多 发 脑 转 移 患 者 实 施 SRS

（高精度多靶点立体定向放疗），该

技术属重庆首例。

立体定向放射 SRS，是将高能

射线聚集照射预定的靶区组织，使

靶区外正常组织因剂量锐减而避

免遭受损害，达到类似外科手术的

效果，能够更精准、更有效、副作

用更小，真正做到“精准爆破”。该

技术极大地提高了肿瘤放疗的治

疗效果，必将给更多的晚期肿瘤患

者带来治疗的希望！

我院于 2019 年底引进高精尖

设备——医科达 infinity 直线加速

器。infinity 直线加速器可开展目

前最先进的放射治疗，如立体定向

放疗、容积调强放疗、动态静态调

强放疗、三维适形放疗、X 线电子

线混合治疗、锥形束引导下的图像

放疗等。

据了解，普通放疗一个疗程

约 40 天，需 做 25—32 次，每 次 约

10-15 分钟。而采用 infinity 直线加

速器放疗，精度更高，靶区更准，

速度更快。1-3 分钟内可完成一次

放疗，既节约治疗时间，又提高了

治疗质量，让患者享受到高科技的

精准医疗服务。            （肿瘤中心）

8 月27日，由国家卫生健

康委医院管理研究所主办，中

国医药教育协会、中国医院协

会医疗联合体工作委员会等协

会、各省市自治区医疗质控中

心、各省市自治区医院协办，国

家各医疗专业质控中心支持的

中国医疗质量大会在北京举行。

我院“以驻科服务为始，

以合理用药为终，持续提升药

学服务质量——特色驻科药学

服务”案例经过案例征集、网

络投票，3 轮专家评议，最终

成功入选 2021 年度医疗质量持

续改进典型案例（以药学服务

为主题的入选案例共 14 例），

为重庆区域唯一入选案例。

近年来，我院通过制定驻

科药学服务制度，建立标准化

流程及质量控制标准保证驻科

服务时间及质量；加大临床药

师培训力度，特别是临床思维

培养及综合能力提升，解决临

床知识不足、与临床缺乏有效

沟通等问题；针对不同病区形

成各具特色的驻科药学服务模

式，通过零距离药学服务，进

一步促进临床用药安全、有效、

经济。

我院将继续以驻科药学服

务为切入点，探索构建适应人

民群众需求的药学服务体系，

以贴近患者、贴近临床、贴近

社会的药学服务不断促进学科

建设，助推医院高质量发展，

从而更好地满足新时期人民日

益增长的医疗卫生服务需求！

（药学部）

今年 9 月 10 日是第 23 个世界

急救日，9 月 11 日是中国破伤风

日，为增强公众急救意识，掌握急

救技能，普及规范预防破伤风知

识，9 月 9 日 上 午 9:00，在 医 院 惠

恩楼门前，万州区卫生健康委员会

联合我院和万州区疾控中心共同

举办了第 23 个世界急救日暨中国

破伤风日大众健康科普公益活动。

“被钉子扎伤了，需要预防破

伤风吗？”

“需要！钉子扎伤、运动受伤、

猫狗咬伤抓伤、烧伤烫伤……从概率

来说，只要有破口，就有感染破伤风

的可能性！因此需要预防破伤风。”

在活动现场，通过精彩有趣

的有奖问答，让市民朋友更加了解

破伤风防控知识。除此之外，市民

朋友不仅可以免费测血糖、血压，

还有急诊医生现场示范和指导大

家进行心肺复苏以及气道异物梗

阻的急救、止血带的使用等。

“希望通过公益活动，能够在

全社会掀起‘人人学急救，急救

为人人’的热潮，让全社会重视急

救。”我院急救中心主任钟永富介

绍，诸如胸痛、卒中、创伤等情况

都需要在第一时间进行急救，尤其

是心脏骤停这种极端情况，抢救黄

金时间只有短短五分钟，这就需要

在 第 38 个 教 师 节 到 来 之

际，我院于 9 月 9 日下午在科技

楼三才厅举行了 2021-2022 学

年教学工作总结暨教师节表彰

大会。医院领导、全院教职工

共 300 余人参加会议。

会上，教 学 部 主 任 郭 莲、

护理部主任易代碧分别重点围

绕思政建设、本科教学、研究生

教育、住培和继教工作、师资培

养、教学完成情况、教学成果综

述、教学工作计划作了工作汇

报，回顾了2021-2022学年教学

工作开展情况，并对下学年教

学重点工作进行了通报。

随后，副院长徐立新宣读

了《重庆大学附属三峡医院关

于 表 彰 2021-2022 学 年 教 学

先进个人和集体的通知》，院

领导为 42 个优秀集体和 82 名

先进个人以及第九届青年教

师讲课比赛获奖选手颁发了

荣誉证书。

徐立新副院长表示，在成

为学校直属附属医院后，教学

工作恰逢难得的发展机遇，也

面临严峻的挑战。全院教职工

要以德立身、锐意进取、牢记

使命、不负重托，开创医学教

育新局面，助力医院高质量发

展和学校“双一流”建设！

（教学部）

教学工作总结暨
教师节表彰大会召开

2021-2022学年

身边的人第一时间给予施救。所

以，需要大家都积极参与学习如何

急救，关键时刻能够挽救生命。

另外，由于公众对破伤风认

知不足，缺乏必要的防治意识和防

治知识，很多人都会对一些小的伤

口置之不理，导致感染破伤风，甚

至造成不可逆转的致命后果。其

实，破伤风疫苗是可以预防性接种

的，只要预防得当，就可以减少破

伤风对伤者的损害，希望市民朋友

到专业机构进行规范预防。

张先祥院长表示，希望通过

健康科普，让每个人都成为生命的

守护者，构筑起急救体系中最前沿

最重要的一环——“社会急救”，

打造 5 分钟社会急救圈。因此医院

高度重视急救科普工作，不仅走社

区、到企业、进学校进行急救科普

培训，也制作了很多急救科普作

品，希望人人都能行动起来，让急

救造福于每一个人，每一个家庭，

造福于全社会。            （急救中心）

● 我院入选2022年第一届互联网医院实践优秀

案例百强名单。《2022第一届互联网医院实践优秀案例

百强名单》在青岛隆重发布，我院被评为2022年第一届

互联网医院实践优秀案例百强案例，重庆仅两家医院获

此殊荣。该活动案例评审基于互联网医院基础信息、建

设实践、效果评价、未来规划等多个维度，经35位评审

专家评价遴选出的百强优秀案例，代表了当前互联网医

院建设发展的最高水平。                            （互联网办公室）

● 我院承办重庆市医学会2022年肿瘤学青年委

员会学术年会。会议采取线上线下结合的方式召开，

来自四川省肿瘤医院、重庆大学附属肿瘤医院、上海

市胸科医院、中国医科大学附属第一医院的行业大咖

围绕肿瘤热点话题和前沿医疗技术做了分享，参会嘉

宾从肿瘤科最新研究结果、发展方向及治疗理念等进

行了点评。                     （肿瘤中心）

● 两名职工荣获2022年度万州区“新时代好家

长”称号。近日，万州区委宣传部公布了万州区2022年

度“新时代好少年、好老师、好家长”名单，我院副院

长刘华文和骨与关节康复科副护士长何雪获得2022年

度万州区“新时代好家长”称号。            （党委办公室）


